
psicomotricitat

"La sala de
psicomotricitat és un
lloc privilegiat per
l'infant, perquè dins
ella se donen coses
importants per ell."

         Arnáiz 

C/Son Sabater, 6
C.P: 07510 Sineu

Contactes: 
627329884 (Laura) 680807486 (Amador)



Què és la
Psicomotricitat

vivenciada?

És una activitat que permet a l'infant aprendre a
través de l'exploració, la manipulació i del

moviment que sorgeix del seu desig.

Mitjançant el joc lliure, explora les seves
capacitats i es relaciona amb els altres. 

 

A la sala de Psicomotricitat s'ofereix un espai
atractiu i segur on explorar i desenvolupar

aquestes capacitats, tan motrius, cognitives,
socials  com emocionals. 

Dirigit a nins d'entre 0-3
anys. Es faran grups d'edat
segons demanda (màx. 5
nins)

Són 2 sessions a la
setmana .
Cada sessió té una durada
de  45 minuts.

¿Què es necessita?

- Roba còmode.

 -Calcetins de Psicomotricitat.

- I...MOLTES GANES!!!!

Els horaris serán:
-Dimarts i dijous de 16:30 s 17:15.

 

"Cada persona només pot aprendre si allò que
experimenta pot fer-lo seu, explorar-lo, manipular-

lo, sentir-lo i integrar-lo dins seu"
 Arnáiz

Per poder continuar oferint
aquesta activitat,, hem decidit
reduïr al màxim el grups i fer-

los estables i tancats.
Es demana coherència a l'hora

d'aplicar les mesures de
prevenció, per tal de poder

mantenir al màxim la seguretat
de tots.


